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1. Анкета для оценки уровня школьной мотивации 
1. Тебе нравится в школе? (не очень, нравится, не нравится)
2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегдас радостью идешь в школуилитебе часто хочется остаться дома? (чащехочется остатьсядома, бывает по-разному, идусрадостью)
3. Если быучитель сказал, что завтрав школунеобязательноприходитьвсемученикам, что желающие могут остаться дома, ты пошел бы в школуилиостался дома? (не знаю, остался бы дома, пошел бы в школу)
4. Тебенравится, когдаувасотменяюткакие-нибудьуроки? (не нравится, бывает по-разному,нравится)
5. Ты хотел бы, чтобы тебене задавали домашнихзаданий? (хотел бы, не хотел бы, не знаю)
6. Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены? (не знаю, не хотел бы, хотел бы)
7. Ты часто рассказываешь о школеродителям? (часто, редко, не рассказываю)
8. Ты хотел бы, чтобыутебя был менее строгийучитель? (точно не знаю, хотел бы, не хотел бы)
9. У тебя в классе много друзей? (мало, много, нет друзей)
10. Тебенравятся твои одноклассники? (нравятся, не очень, не нравятся)
Ключ
Количество баллов, которые можно получить за каждый изтрехответов навопросы анкеты.
	№ вопроса
	оценка за 1-й ответ
	оценка за 2-й ответ
	оценка за 3-й ответ

	1
	1
	3
	0

	2
	0
	1
	3

	3
	1
	0
	3

	4
	3
	1
	0

	5
	0
	3
	1

	6
	1
	3
	0

	7
	3
	1
	0

	8
	1
	0
	3

	9
	1
	3
	0

	10
	3
	1
	0




Первыйуровень. 25-30 баллов – высокийуровеньшкольноймотивации,учебнойактивности.
У такихдетей есть познавательный мотив, стремление наиболее успешно выполнять все предъявляемыешколойтребования. Ученики четко следуют всемуказаниямучителя, добросовестны иответственны, сильнопереживают, если получают неудовлетворительные оценки. Врисункахна школьную темуони изображаютучителяудоски, процесс урока,учебныйматериал и т.п.
Второйуровень. 20-24балла – хорошая школьная мотивация.
Подобные показатели имеют большинствоучащихсяначальных классов, успешно справляющихся с учебной деятельностью. Врисунках на школьнуютемуони также изображаютучебные ситуации, а приответах на вопросы проявляютменьшую зависимость отжестких требованийи норм. Подобный уровеньмотивации является средней нормой.
Третийуровень. 15-19баллов – положительноеотношение к школе,но школа привлекает таких детей внеучебнойдеятельностью.
Такие детидостаточноблагополучно чувствуют себя в школе, однако чащеходятв школу,чтобы общаться сдрузьями, сучителем.Имнравитсяощущать себяучениками, иметь красивый портфель,ручки, тетради. Познавательные мотивыутаких детей сформированы в меньшей степени, иучебный процессихмало привлекает. Врисунках на школьную темутакиеученики изображают, какправило, школьные, нонеучебные ситуации.
Четвертыйуровень. 10-14 баллов – низкая школьная мотивация.
Этидетипосещают школунеохотно, предпочитают пропускатьзанятия. Наурокахчасто занимаются посторонними делами,играми. Испытывают серьезные затруднения вучебнойдеятельности. Находятся в состоянии неустойчивой адаптации к школе. Врисункахна школьную темутакие дети изображают игровыесюжеты, хотякосвенноонисвязаны со школой.
Пятыйуровень. Ниже10 баллов – негативное отношение к школе, школьнаядезадаптация.
Такие дети испытывают серьезныетрудностив обучении: они не справляются сучебной деятельностью,испытывают проблемы вобщении с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как враждебная среда, пребывание в которой для них невыносимо. Маленькиедети (5-6 лет) часто плачут, просятся домой.Вдругихслучаяхученики могут проявлятьагрессию, отказываться выполнять задания, следовать тем или иным нормами правилам. Частоуподобныхшкольников отмечаются нервно-психические нарушения. Рисункитакихдетей, какправило, не соответствуют предложеннойшкольнойтеме, аотражают индивидуальныепристрастия ребенка.
2. Анкета ЗОЖ для учащихся 1-4 классов

1. Представь, что ты приехал в летний лагерь. Твой лучший друг, который приехал вместе с тобой, забыл дома сумку с вещами и просит тебя помочь. Отметь, какими из перечисленных предметов не стоит делиться даже с лучшим другом?
А) Мыло            
Б) Мочалка
В) Зубная щётка
Г) Зубная паста
Д) Полотенце для рук
Е) Полотенце для тела       
Ж) Тапочки                                 
З)  Шампунь
2. На дверях столовой вывесили 2 расписания   приёма пищи – одно из них правильное, а другое содержит ошибки. Отметь правильное расписание. 
                         1 расписание  (А)            2 расписание (Б)
Завтрак                  8.00                                    9.00
Обед                      13.00                                  15.00
Полдник                16.00                                  18.00
Ужин                    19.00                                  21.00
3. Оля, Вера и Таня не могут решить – сколько раз в день нужно чистить зубы. Как ты думаешь, кто из девочек прав. Отметь правильный ответ:
А) Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день остатки пищи.
Б)  Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день.
В)  Зубы надо чистить утром и вечером.
4. Отметь, в каких случаях надо обязательно мыть руки:
А) После прогулки                                      
Б) После посещения туалета                   
В) После того, как заправил постель     
Г) После игры в баскетбол
Д) Перед посещением туалета 
Е) Перед едой  
Ж) Перед тем, как идёшь гулять                         
З)  После игры с кошкой или собакой
5. Как часто ты принимаешь душ?
А) Каждый день           
Б) 2-3 раза в неделю                  
В) 1 раз в неделю
6. Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь?
А)  Положить палец в рот.
Б)  Подставить палец под кран с холодной водой
В)  Намазать палец йодом и накрыть чистой салфеткой
Г)  Намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой
Ключ к анкете  
Вопрос № 1. Показатель: Знание правил пользования средствами личной гигиены.
Мыло (0)          Зубная щётка (2)    Полотенце для рук (0)       Тапочки (2)   
Мочалка (2)     Зубная паста (0)     Полотенце для тела (2)     Шампунь (0)
Вопрос № 2. Показатель: Осведомлённость о правилах организации режима питания.
                     1 расписание  (4)           2 расписание (0)
Завтрак                8.00                            9.00
Обед                    13.00                         15.00
Полдник              16.00                         18.00
Ужин                   19.00                         21.00
Вопрос № 3.Показатель: Осведомлённость о правилах личной гигиены.
- Зубы нужно чистить по вечерам, чтобы удалить изо рта все скопившиеся за день остатки пищи (0)
- Зубы надо чистить по утрам, чтобы дыхание было свежим весь день (0)
- Зубы надо чистить утром и вечером (4)
Вопрос № 4.Показатель: осведомлённость о правилах личной гигиены.
После прогулки (2)                                    перед посещением туалета (0)
После посещения туалета (2)                   перед едой  (2)     
После того, как заправил постель (0)      перед тем, как идёшь гулять (0)
После игры в баскетбол (2)                      после игры с кошкой или собакой (2)
Вопрос № 5.
Каждый день  (4)          2-3 раза в неделю  (2)                  1 раз в неделю (0)
Показатель: осведомлённость о правилах личной гигиены.
Вопрос № 6.Показатель: осведомлённость о правилах оказания первой помощи.
Твой товарищ поранил палец. Что ты ему посоветуешь?
- положить палец в рот (0)
- подставить палец под кран с холодной водой (0)
- намазать рану йодом и накрыть чистой салфеткой (4)
- намазать кожу вокруг ранки йодом и накрыть чистой салфеткой (6)
Подведение итогов
Подсчитывается общее количество баллов, набранных учащимся:
30-36 – высокий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ
24-29 – достаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ
18-23 – недостаточная осведомлённость о требованиях ЗОЖ
Меньше 18 – низкий уровень осведомлённости о требованиях ЗОЖ
3. Анкета "Как распознать одаренность" Л.Г. Кузнецова, Л.П. Сверч
	
Цель анкеты: выявить область одаренности ребенка, степень выраженности у ребенка тех или иных способностей.
Ход работы: данная анкета заполняется отдельно учителем, работающим с учеником, родителем ученика и самим учеником (начиная со средней ступени обучения). За каждое совпадение с утверждением ставится один балл. После этого по каждой шкале способностей высчитывается коэффициент выраженности способности и выстраивается график выраженности способностей на ребенка, из которого можно увидеть, в какой области ребенок наиболее одарен.
Спортивный талант 
Если…
· он энергичен и все время хочет двигаться
· он почти всегда берет верх в потасовках или выигрывает в какой-нибудь спортивной игре;
· не известно, когда он успел научиться ловко управляться с коньками и лыжами, мячами и клюшками;
· лучше многих других сверстников физически развит и координирован в движениях, двигается легко, пластично, грациозно;
· предпочитает книгам и спокойным развлечениям игры, соревнования, беготню;
· кажется, что он всерьез никогда не устает;
· неважно, интересуется ли он всеми видами спорта или каким-нибудь одним, но у него есть свой герой-спортсмен, которому он подражает.
Технические способности 
Если…
· ребенок интересуется самыми разнообразными механизмами и машинами;
· любит конструировать модели, приборы, радиоаппаратуру;
· сам "докапывается" до причин неисправностей и капризов механизмов или аппаратуры, любит загадочные поломки;
· может починить испорченные приборы и механизмы, использовать старые детали для создания новых игрушек;
· любит и умеет рисовать ("видит") чертежи и эскизы механизмов;
· интересуется специальной технической литературой.
Литературное дарование 
Если…
· рассказывая о чем-либо, умеет придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль;
· любит фантазировать на тему действительного события, причем придает событию что-то новое и необычное;
· выбирает в своих устных или письменных рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональные состояния и чувства героев сюжета;
· изображает персонажи своих фантазий живыми и интересными;
· любит, уединившись, писать рассказы, стихи, не боится начать писать роман о собственной жизни.
Музыкальный талант 
Если…
· ребенок любит музыку и музыкальные записи, всегда стремиться туда, где можно послушать музыку;
· очень быстро и легко отзывается на ритм и мелодию, внимательно вслушивается в них, легко их запоминает;
· если поет или играет на музыкальном инструменте, вкладывает в исполнение много чувства и энергии, а также свое настроение;
· сочиняет свои собственные мелодии;
· научился или учиться играть на каком-либо музыкальном инструменте.
Художественные способности вашего ребенка могут проявиться, 
Если ребенок…
· не находя слов или захлебываясь ими, прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства или настроение;
· в своих рисунках и картинах отражает все разнообразие предметов, людей, животных, ситуации;
· серьезно относиться к произведениям искусства;
· когда имеет свободное время, охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует материалы и краски;
· стремиться создать какое-либо произведение, имеющее очевидное прикладное значение-украшение для дома, одежды;
· не робеет высказывая собственное мнение даже о классических произведениях
Способности к научной работе, 
Если ребенок…
· обладает явно выраженной способностью к пониманию абстрактных понятий, к обобщениям;
· умеет четко выразить словами чужую и собственную мысль или наблюдение;
· любит читать научно-популярные издания, взрослые статьи и книги;
· часто пытается найти собственное объяснение причин и смысла самых разнообразных событий;
· с удовольствием проводит время за созданием собственных проектов, схем, конструкции
· не унывает и ненадолго остывает к работе, если его изобретение или проект не поддержаны или осмеяны.
Артистический талант 
Если ребенок…
· часто, когда ему не хватает слов, выражает свои чувства мимикой, жестами и движениями;
· стремиться вызвать эмоциональные реакции у других,
· меняет тональность и выражение голоса, непроизвольно подражая человеку, о котором рассказывает;
· с большим желанием выступает пере аудиторией;
· с удивляющей вас легкостью "передразнивает" чьи-то привычки, позы, выражения;
· пластичен и открыт всему;
· любит и понимает значение красивой и характерной одежды.
Незаурядный интеллект 
Если ребенок…
· хорошо рассуждает, ясно мыслит и понимает недосказанное, улавливает причины поступков людей;
· обладает хорошей памятью;
· легко и быстро схватывает новый школьный материал;
· задает очень много продуманных вопросов;
· любит читать книги, причем по своей собственной программе;
· обгоняет сверстников по учебе,
· гораздо лучше и шире информирован, чем сверстников;
· обладает чувством собственного достоинства и здравого смысла;
· очень восприимчив и наблюдателен.
Обработка результатов: 
За каждое совпадение с предложенными утверждениями поставьте один балл и высчитайте коэффициент выраженности способностей (Кс) по формуле: (Кс) = (Б:У) * 100%, где Б – балл, полученный по каждой шкале способностей отдельно; У – общее количество утверждений по каждой шкале отдельно. Постройте график выраженности тех или иных способностей.

4. Методика «Беседа о школе» Т.А. Нежновой
Инструкция: Я буду рассказывать тебе маленькие истории про тебя самого, но только это будут истории не про то, что ч тобой уже бывало или случалось, а про то, что могло бы случиться, потому что случалось с другими. А ты будешь мне говорить, чтобы ты сказал или сделал, если бы такая история произошла с тобой.
1. Представь себе, что сегодня вечером мама вдруг скажет: «Ребенок, ты ведь у меня еще маленький, трудно тебе в школу ходить. Если хочешь я пойду и попрошу, чтобы тебя из школы отпустили на месяц, на полгода или на год. Хочешь?» Что ты ответишь маме?
2. Представь себе, что мама договорилась с директором школы и тебя отпустили из школы с завтрашнего дня. Утром ты встал, умылся, позавтракал – в школу идти не надо, делай что хочешь. Что бы ты стал делать, чем бы стал заниматься в то время, когда другие ребята в школе?
3. Представь себе, что ты вышел погулять и встретил мальчика. Ему тоже семь лет, но он ходит не в школу, а в детский сад. Он тебя спрашивает: «Что надо делать, чтобы хорошо подготовиться к первому классу?» Что ты ему посоветуешь?
4. Представь себе, что тебе предложили учиться так, чтобы ты не ходил в школу, а наоборот, к тебе приходила бы каждый день учительница и учила тебя одного всему, чему учат в школе. Ты согласился бы учиться дома?
5. Представь себе, что ваша учительница неожиданно уехала в командировку на целый месяц. Приходит к вам в класс директор и говорит: «Мы можем пригласить к вам другую учительницу на это время, а можем попросить ваших мам, чтобы каждая из них по одному дню побывала у вас в классе вместо учительницы». Как, по-твоему, будет лучше – чтобы пришла другая учительница или чтобы мамы заменяли учителя?
6. Представь себе, что есть две школы – школа А и школа Б. В школе А расписание уроков в первом классе такое: каждый день бывают уроки грамоты, чтения, математики, а уроки рисования, музыки, физкультуры – не каждый день. А в школе Б все наоборот: каждый день бывают физкультура, музыка, труд, рисование, а чтение, письмо и математика редко – по одному разу в неделю. В какой школе ты хотел бы учиться?
7. В школе А от первоклассника строго требуют, чтобы он внимательно слушал учителя и делал все, что он говорит, не разговаривал на уроках, поднимал руку, если надо что-то сказать или выйти. А в школе Б не делают замечания, если встаешь во время урока, поговоришь с соседом, выйдешь из класса без спросу. В какой школе ты хотел бы учиться?
8. Представь себе, что в какой-то день ты очень старательно работал на всех уроках, и учительница сказала: «Сегодня ты учился очень хорошо, просто замечательно, я хочу как-то особенно отметить тебя за такое хорошее учение. Выбирай сам – дать тебе шоколадку, игрушку или отметку в журнал поставить?» Чтобы ты выбрал?
Анализ:
Качественный: Позиция сформирована – внутренняя позиция имеет содержательный характер, ребенок хочет ходить в школу, ему нравиться учиться. Он осознает цели, важность и необходимость учения. Проявляет познавательный интерес. Ведущая деятельность – учебная.
Позиция сформирована средне – наличие положительного отношения к школе, возникновение ориентации на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении приоритета социальных аспектов школьного образа жизни, по сравнению с учебными. Желание учиться заменяется установкой: “Надо учиться, должен учиться”.
Позиция школьника не сформирована – предпочтение игровой деятельности и дошкольного типа отношений, отсутствие ориентации на содержание школьно-учебной действительности, отсутствие смысловой установки принятия нового социального статуса ученика. Ребенок не осознает целей и важности учения, школа привлекает лишь внешней стороной: новые знакомства и контакты, игры, прогулки, возможности посещения школьных кружков и пр. Учебная деятельность ребенка не привлекает, ведущая деятельность – игровая. В некоторых случаях у ребенка присутствуют негативные установки в отношении школы и учения, отсутствие желания ходить в школу.
Количественный: Критерии оценивания ответов ребенка.
	№ вопроса
	Ответы, относящиеся к категории «А»
	Ответы, относящиеся к категории «Б»

	1
	Ребенок не соглашается на «отпуск»
	Ребенок соглашается на «отпуск»

	2
	В ответе ребенка фигурируют учебные виды деятельности и действия, связанные с самообразованием
	В ответе ребенка фигурируют только дошкольные занятия – игры, прогулки, рисование, занятия по хозяйству, - без упоминания окаких-либо учебных видов деятельности

	3
	Ребенок делает акцент на содержательных аспектах подготовки к школе: освоении некоторых навыков чтения, счета и письма
	Ребенок подчеркивает в основном формальные стороны подготовки к школе – приобретение формы, портфеля и т.д.

	4
	Ребенок не соглашается учиться на дому
	Ребенок соглашается учиться на дому

	5
	Ребенок выбирает учителя
	Ребенок выбирает родителей

	6
	Ребенок выбирает школу А
	Ребенок выбирает школу Б

	7
	Ребенок выбирает школу А
	Ребенок выбирает школу Б

	8
	Ребенок выбирает хорошую оценку
	Ребенок выбирает игрушки или шоколадку



Преобладание ответов категории А свидетельствует о том, что позиция школьника сформирована (I уровень). Одинаковое количество ответов А и Б – внутренняя позиция школьника сформирована средне (II уровень). Преобладание ответов категории Б говорит о том, что позиция школьника не сформирована (III уровень).
Общий балл по методике: 2 балла – I уровень; 1 балл – II уровень; 0 баллов – III уровень.

5. Методика «Карта одаренности» (Одаренный ребенок дома и в школе) (Савенков А.И.)
Методика создана автором для родителей, возрастной диапазон, в котором она может применяться, – от 5 до 10 лет. С помощью методики можно количественно оценить степень выраженности у ребенка различных видов одаренности.
Инструкция.
Перед вами 80 вопросов, сгруппированных по десяти относительно самостоятельным областям поведения и деятельности ребенка. Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, пользуясь следующей шкалой:
«++» – оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто;
«+» – свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно;
«0» – оцениваемое и противоположное свойство личности выражены нечетко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга;
«–» – более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому.
Оценки заносите в лист ответов. Оценку по первому положению помещаем в первую клетку листа ответов, оценку по второму во вторую и так далее. Всего у вас на это должно уйти 10–15 минут.
Если вы затрудняетесь дать оценку, потому что у вас нет достаточных для этого сведений, оставьте соответствующую клетку пустой. Понаблюдайте за этой стороной деятельности ребенка.
Попросите других взрослых, хорошо знающих ребенка, например бабушек и дедушек, дать свои оценки по этой методике. Потом можно вычислить средние показатели, что сделает результаты более объективными.
Лист вопросов.
1. Склонен к логическим рассуждениям, способен оперировать абстрактными понятиями.
2. Нестандартно мыслит и часто предлагает неожиданные, оригинальные решения.
3. Учится новым знаниям очень быстро, всё схватывает на лету.
4. В рисунках нет однообразия. Оригинален в выборе сюжетов. Обычно изображает много разных предметов, людей, ситуаций.
5. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям.
6. [bookmark: _GoBack]Любит сочинять (писать) рассказы или стихи.
7. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и других.
8. Интересуется механизмами и машинами.
9. Инициативен в общении со сверстниками.
10. Энергичен, производит впечатление ребенка. Нуждающегося в большом объеме движений.
11. Проявляет большой интерес и исключительные способности к классификации.
12. Не боится пробовать что-то новое, стремится всегда проверить новую идею, делает несколько попыток при неудаче.
13. Быстро запоминает услышанное и прочитанное без специального заучивания, не тратит много времени на осмысление того, что нужно запомнить.
14. Становится задумчивым и очень серьезным, когда видит хорошую картину, слышит музыку, видит необычную скульптуру, красивую (художественно выполненную) вещь.
15. Чутко реагирует на характер и настроение музыки.
16. Может легко построить рассказ, начиная от завязки сюжета и кончая разрешением какого-либо конфликта.
17. Интересуется актерской игрой.
18. Может устранить несложную поломку в бытовом приборе, использовать старые детали для создания новых поделок, игрушек, приборов.
19. Не теряет уверенности даже в окружении незнакомых людей.
20. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях.
21. Умеет хорошо излагать свои мысли, имеет большой словарный запас.
22. Изобретателен в выборе и использовании различных предметов (например, использует в играх не только игрушки, но и мебель, предметы быта и другие средства).
23. Знает много о таких событиях и проблемах, о которых его сверстники обычно не знают.
24. Способен составлять оригинальные композиции из цветов, рисунков, камней, марок, открыток и т.д.
25. Хорошо поет.
26. Рассказывая о чем -то умеет хорошо придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль.
27. Меняет интонацию голоса и манеру говорить, когда изображает другого человека.
28. Любит разбираться в причинах неисправности механизмов, любит загадочные поломки и вопросы на «поиск».
29. Легко общается с детьми и взрослыми.
30. Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников.
31. Хорошо улавливает связь между одним событием и другим, между причиной и следствием.
32. Способен увлечься, уйти с головой в интересующее его занятие.
33. Обгоняет в учебе сверстников на год или два, то есть должен бы учиться в более старшем классе, чем учится реально.
34. Любит использовать какой-либо новый материал для изготовления игрушек, коллажей, рисунков, в строительстве детских домиков на игровой площадке.
35. В игру на музыкальном инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии и чувств.
36. Придерживается только необходимых деталей в рассказах о событиях , всё несущественное отбрасывает, оставляет главное, наиболее характерное.
37. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить конфликт.
38. Любит рисовать чертежи и схемы механизмов.
39. Улавливает причины поступков других людей.
40. Бегает быстрее всех в детском саду, в классе.
41. Любит решать сложные задачи, требующие умственного усилия.
42. Способен по- разному подойти к одной и той же проблеме.
43. Проявляет ярко выраженную, разностороннюю любознательность.
44. Охотно рисует, лепит, создает композиции, имеющие художественное назначение (украшение для дома, одежды и т.д.), в свободное время без побуждения взрослых.
45. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, где можно слушать музыку.
46. Выбирает в своих рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональное состояние героев, их переживания и чувства.
47. Склонен передавать чувства через мимику, жесты, движения.
48. Читает (любит, когда ему читают) журналы и статьи о создании новых приборов, машин, механизмов.
49. Часто руководит играми и занятиями других детей.
50. Двигается легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений.
51. Наблюдателен, любит анализировать события и явления.
52. Способен не только предлагать, но и разрабатывать собственные и чужие идеи.
53. Читает книги, статьи, научно-популярные издания с опережением своих сверстников на год или на два.
54. Обращается к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства и настроение.
55. Хорошо играет на каком-либо музыкальном инструменте.
56. Умеет передавать в рассказах такие детали, которые важны для понимания события (что обычно не умеют делать его сверстники) и в то же время не упускает основной линии событий, о которых рассказывает.
57. Стремится вызвать эмоциональную реакцию у других людей, когда о чем-то с увлечением рассказывает.
58. Любит обсуждать научные события, изобретения, часто задумывается об этом.
59. Склонен принимать на себя ответственность, выходящую за пределы, характерные для его возраста.
60. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках.
61. Способен долго удерживать в памяти символы, буквы, слова.
62. Любит пробовать новые способы решения жизненных задач, не любит уже испытанных вариантов.
63. Умеет делать выводы и обобщения.
64. Любит создавать объемные изображения. Работать с глиной, пластилином, бумагой и клеем.
65. В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение.
66. Склонен фантазировать, стараясь добавить что-то новое и необычное, когда рассказывает о чем-то уже знакомом и известном всем.
67. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные переживания.
68. Проводит много времени над конструированием и воплощением собственных проектов (моделей летательных аппаратов, автомобилей, кораблей).
69. Другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнера по играм и занятиям.
70. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх(хоккей, баскетбол, футбол и т.д.).
71. Имеет широкий круг интересов, задает много вопросов о происхождении и функциях предметов.
72. Продуктивен, чем бы не занимался (рисование, сочинение историй, конструирование и др.), способен предложить большое количество самых разных идей и решений.
73. В свободное время любит читать научно-популярные издания (детские энциклопедии и справочники), читает их с большим интересом, чем художественные книги (сказки, детективы и др.).
74. Может высказать собственную оценку произведений искусства, пытается воспроизвести то, что ему понравилось, в своем собственном рисунке или созданной игрушке, скульптуре.
75. Сочиняет собственные оригинальные мелодии.
76. Умеет в рассказе изобразить своих героев очень живо, передает их характер, чувства, настроения.
77. Любит игры-драматизации.
78. Быстро и легко осваивает компьютер
79. Обладает даром убеждения, способен внушать свои идеи другим.
80. Физически выносливее сверстников.
Лист ответов
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30

	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	38
	40

	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50

	51
	52
	53
	54
	55
	56
	57
	58
	59
	60

	61
	62
	63
	64
	65
	66
	67
	68
	69
	70

	71
	72
	73
	74
	75
	76
	77
	78
	79
	80


Обработка результатов.
Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (плюс и минус взаимно уничтожаются).Результаты подсчетов запишите внизу под каждым столбиком. Полученные суммы баллов характеризуют вашу оценку степени развития у ребенка следующих видов одаренности:
· интеллектуальная;
· творческая;
· академическая (научная);
· художественно-изобразительная;
· музыкальная;
· литературная;
· артистическая;
· техническая;
· лидерская;
· спортивная.

6. Определение уровня воспитанности
(из методики диагностических программ,
разработанных Н.П. Капустиным, М.И. Шиловой)
	Долг и ответственность

	1
	Считаю для себя важным добиваться, чтобы коллектив моего класса работал лучше.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Вношу предложения по совершенствованию работы класса.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Самостоятельно организую отдельные мероприятия в классе.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Участвую в подведении итогов работы класса, в определении ближайших задач.
	4
	3
	2
	1
	0

	Бережливость

	1
	Аккуратно пользуюсь библиотечными книгами.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Бережно отношусь к школьной мебели ( не рисую, не черчу на партах.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Бережно отношусь к своей одежде ( слежу за чистотой и опрятностью).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Экономлю природные ресурсы(электроэнергию, воду бумагу - до конца использую тетради,). 
	4
	3
	2
	1
	0

	Дисциплинированность

	1
	Знаю и соблюдаю правила, записанные в Уставе школы. 
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Всегда внимателен на уроках, не мешаю слушать другим объяснения учителя.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Участвую во внеклассных мероприятиях, проводимых в классе ( в школе).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Осознаю свою ответственность за результаты работы в коллективе класса.
	4
	3
	2
	1
	0

	Ответственное отношение к учебе

	1
	Прихожу в школу с выполненным домашним заданием.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	При подготовке домашнего задания стараюсь не прибегать к помощи взрослых.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Использую дополнительную литературу ( пользуюсь средствами Интернета).
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Аккуратен, исполнителен, точен.
	4
	3
	2
	1
	0

	Отношение к общественному труду

	1
	Своевременно и точно выполняю порученные мне задания.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Принимаю участие в трудовых рейдах( уборке класса, школы, пришкольного участка, сборе макулатуры).
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Выполняю трудовые поручения родителей.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Добросовестно выполняю все поручения.
	4
	3
	2
	1
	0

	Коллективизм, чувство товарищества

	1
	Удовлетворен отношением моих товарищей к другим классам.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Готов отстаивать интересы всего коллектива школы в других коллективах и общественных организациях.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Готов помочь своим одноклассникам выполнять домашнее задание или поручения взрослых.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Готов ответить за результаты своей работы и за результаты работы своих товарищей.
	4
	3
	2
	1
	0

	Доброта и отзывчивость

	1
	Стремлюсь помочь другим ученикам, а также младшим в разрешении трудностей, возникающих перед ними.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Вежлив со взрослыми, уступаю места старшим.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Не реагирую на случайные столкновения в школьных вестибюлях, помогаю младшим .
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Ко мне всегда можно обратиться за помощью.
	4
	3
	2
	1
	0

	Честность и справедливость

	1
	Считаю, что необходимо отвечать за свои поступки. 
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Честно сознаюсь, если что-то натворил.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Осуждаю своего товарища, если он рассказал взрослому о проступке товарища без его присутствия при разговоре.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Открыто и смело высказываю свое мнение перед любым коллективом.
	4
	3
	2
	1
	0

	Простота и скромность

	1
	Говоря о своих успехах, не забываю об успехах товарищей.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Понимаю, что человека уважают не за деньги. 
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Иногда люблю похвастаться.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Могу дружить с девочками и мальчиками другой национальности
	4
	3
	2
	1
	0

	Культурный уровень

	1
	Посещаю музеи, выставки, театры не реже одного раза в месяц.
	4
	3
	2
	1
	0

	2
	Среди телевизионных передач смотрю учебные, познавательные фильмы ( из жизни растительного и животного миров, передачи, посвященные жизни и деятельности писателей, артистов кино…) Слушаю не только современную музыку, эстрадную, но и классическую.
	4
	3
	2
	1
	0

	3
	Слежу за своей речью, не допускаю, чтобы при моем присутствии говорили грубо, некорректно, нецензурно.
	4
	3
	2
	1
	0

	4
	Соблюдаю правила поведения в общественных местах ( в том числе транспорте)
	4
	3
	2
	1
	0



Расчет делать по каждому пункту. 
Детям сказать: “Прочитайте вопросы анкеты и постарайтесь долго не задумываться. Ответьте на них, оценивая себя по 5-балльной шкале. (расшифровка дана на доске)” 
· “0” - всегда нет или никогда.
· “1” - очень редко, чаще случайно.
· “2”- чаще нет, чем да, иногда вспоминаю. 
· “3”- чаще да, чем нет, иногда забываю.
· “4”- всегда да, постоянно.
Результаты одного пункта складываются и делятся на 16 ( максимальное кол-во баллов) (3+4+3+4)/16
Затем складываются показатели по всем пунктам и делятся на 9. (1+0,9+0,7+0,6+0,5+1+1+1+0,2)/9 
· До 0,5 – низкий уровень воспитанности
· 0,6- уровень воспитанности ниже среднего
· 0,7 -0,8 средний уровень воспитанности
· До 0,9 уровень воспитанности выше среднего 
· 1- высокий уровень воспитанности
Затем складываются показатели каждого ученика и делятся на количество учащихся, получаем уровень воспитанности класса (от учеников).
Так же оценивают родители.
Затем показатели сравниваются и делаются выводы.
· Низкий уровень: слабое, неустойчивое положительное поведение, которое регулируется в основном требованиями взрослых и другими внешними стимулами и побудителями, самоорганизации и саморегуляцииситуативны.
· Средний уровень: свойственна самостоятельность, проявление самоорганизации и саморегуляции, отсутствует общественная позиция.
· Хороший уровень: положительная самостоятельность в деятельности и поведении, общественная позиция ситуативна.
· Высокий уровень : устойчивая и положительная самостоятельность в деятельности и поведении, проявляется активная общественная и гражданская позиция.

7. Методики для выявления уровня адаптации и мотивации ребёнка к школе
Проведенные методики позволяют выявить проблемы, с которыми столкнулись первоклассники в адаптационный период и использовать полученные результаты в практической деятельности по сплочению детского коллектива и повышению мотивации к учебной деятельности.
1. Методика «Градусник»
Перед процедурой диагностирования учитель проводит предварительную беседу с учащимися, в ходе которой он предъявляет предмет, который есть в каждом доме. Это - градусник. Педагог объясняет ребятам, что при высокой температуре человеку плохо и тревожно. Такая температура бывает 38°, 39°, 40°, 41° (цифры записывает на доске). Нормальная температура человека - 36, 6°. У него нет тревоги, все хорошо, у него все получается, он здоров. Температура бывает 35°. При такой температуре человек испытывает слабость, усталость, отсутствие интересов и желания что-либо делать. После объяснения педагог предлагает учащимся поиграть в игру. Он будет называть учебные предметы, а ребятам предлагается пофантазировать и назвать или написать ту температуру, которая них условно появляется при назывании этого предмета. Пример:
русский язык - 39°, математика - 36,6° и т.д. Это позволяет определить какие предметы вызывают наибольшую степень тревожности у первоклассников.
2. Методика «Краски»
Учащиеся класса получают набор красок или фломастеров. А также листы рисовальной бумаги. На каждом листе нарисовано 10 кружков. Учащимся педагог называет десять предметов, связанных со школой. Задача учащихся - раскрасить кружки самостоятельно, определив в какой цвет окрасить тот или иной предмет. Предметы, которым необходимо дать ту или иную окраску, это звонок, книга, учитель, портфель, класс, физкультура, школа, урок, домашнее задание, тетрадь. Если ребенок окрашивает предмет в темный или вовсе в черный цвет, это говорит о том, что он испытывает учебное затруднение, которое связано с его успешностью в учебной деятельности.
3. Методика «Солнце, тучка, дождик»
Каждый ученик класса получает лист бумаги, на котором нарисованы солнце, тучка, дождик в трех вариантах. Учащимся предлагается определить их самочувствие в классе, дома, с друзьями с помощью погодных явлений. Учащимся нужно ответить на вопросы и подчеркнуть то состояние, которое соответствует их настроению.
В классе мне – 
С друзьями мне –
Дома мне – 
Диагностическая методика «Солнце, туча, дождик» позволяет определить, как себя ощущает ребенок в различных ситуациях . Если настроение в школе дети обозначили солнцем, это связано с появлением новых друзей и новой социальной роли.
4. Методика «Что мне нравится в школе» (рисунок)
Несоответствие рисунков теме указывает на: 
а) мотивационную незрелость ребенка, отсутствие у него школьной мотивации и преобладание других, чаще всего игровых мотивов. (В этом случае дети рисуют машины, игрушки, военные действия, узоры и прочее);
б) детский негативизм. Такое поведение свойственно детям с завышенным уровнем притязаний и трудностями приспособления к школьным требованиям. (Ребенок упорно отказывается рисовать на школьную тему и рисует то, что он лучше всего умеет и любит рисовать);
в) непонимание и неверное истолкование задачи. Чаще всего это свойственно детям с задержкой психического развития (дети ничего не рисуют или копируют у других детей сюжеты, не имеющие отношения к данной теме). Такие ситуации оцениваются 0 баллов.
При соответствии рисунков заданной теме учитывается их сюжет:
а) учебные ситуации свидетельствуют о высокой школьной мотивации, учебной активности и наличии у школьника познавательных мотивов (30 баллов);
б) ситуации неучебного характера с внешними школьными атрибутами свойственны детям с положительным отношением к школе по внешней мотивации (20 баллов);
в) игровые ситуации в школе свойственны детям с положительным отношением к школе, но преобладанием игровой мотивации (10 баллов).
Оценивать уровень школьной мотивации можно также и с помощью специальной анкеты, ответы на 10 вопросов которой оцениваются от 0 до 3 баллов (отрицательный ответ – 0 баллов, нейтральный – 1, положительный – 3 балла).
Вопросы анкеты для учащихся
1. Тебе нравится в школе или не очень?
2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью идешь в школу или тебе хочется остаться дома?
3. Если бы учитель сказал, что завтра в школу необязательно приходить всем ученикам, ты бы пошел в школу или остался дома?
4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки?
5. Ты хотел бы, чтобы не задавали домашних заданий?
6. Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены?
7. Ты часто рассказываешь о школе родителям?
8. Ты бы хотел, чтобы у тебя был менее строгий учитель?
9. У тебя в классе много друзей?
10. Тебе нравятся твои одноклассники?
Шкала оценок. Учащиеся, набравшие 25-30 баллов, характеризуются высоким уровнем школьной адаптации, 20-24 балла характерны для средней нормы, 15-19 баллов, указывают на внешнюю мотивацию, 10-14 баллов свидетельствуют о низкой школьной мотивации, и ниже 10 баллов – о негативном отношении к школе, о школьной дезадаптации.
	Класс 
	Результаты наблюдений учителя (%)
	Результаты анкетирования учащихся 
(%)

	
	Норма  
(Н) 

	Средний
(С)

	Ниже среднего (НС) 
	Высокий уровень адаптации
	Средний уровень адаптации
	Внешняя мотивация
	Низкий уровень адаптации

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Анкета для родителей первоклассников
Просим Вас ответить на приведенные ниже вопросы. Подчеркните тот вариант, который кажется Вам наиболее подходящим к Вашему ребенку.
1. Охотно ли идет ребенок в школу? 
(неохотно; без особой охоты; охотно, с радость;, затрудняюсь ответить)
2. Вполне ли приспособился к школьному режиму? Принимает ли как должное новый распорядок? 
(пока нет; не совсем; в основном, да; затрудняюсь ответить)
3. Переживает ли свои учебные успехи и неуспехи?
(скорее нет, чем да; не вполне; в основном да, затрудняюсь ответить)
4. Часто ли ребенок делится с Вами школьными впечатлениями?
(иногда, довольно часто, затрудняюсь ответить)
5. Каков преобладающий эмоциональный характер этих впечатлений?
(в основном отрицательные впечатления; положительных и отрицательных примерно поровну; в основном положительные впечатления) 
6. Сколько времени в среднем тратит ребенок ежедневно на выполнение домашних заданий? (укажите конкретную цифру)
7. Нуждается ли ребенок в Вашей помощи при выполнении домашних заданий?
(довольно часто; иногда; не нуждается в помощи; затрудняюсь ответить)
8. Как ребенок преодолевает трудности в работе?
(перед трудностями сразу пасует; обращается за помощью; старается преодолеть сам, но может отступить; настойчив в преодолении трудностей; затрудняюсь ответить)
9. Способен ли ребенок сам проверить свою работу, найти и исправить ошибки?
(сам этого сделать не может; иногда может; может, если его побудить к этому; как правило, может; затрудняюсь ответить)
10. Часто ли ребенок жалуется на товарищей по классу, обижается на них?
(довольно часто; бывает, но редко; такого практически не бывает; затрудняюсь ответить)
11. Справляется ли ребенок с учебной нагрузкой без перенапряжения?
(нет; скорее нет, чем да; скорее да, чем нет; затрудняюсь ответить)
Ответы родителей заносятся в таблицу:
	ФИ ребенка
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



8. ОпросниккреативностиДжонсона,вмодификацииЕ.Туник
Цель: изучение развития творческого мышления (креативности) детей дошкольного ишкольного возраста.
Креативность– способность порождать необычныеидеи, отклонятьсяв мышленииот традиционных схем, быстро разрешать проблемные ситуации. Креативность охватывает некоторуюсовокупность мыслительных и личностных качеств, необходимыхдля становленияспособности ктворчеству. Опросниккреативности основанна двух подходахкданной проблеме.
По Торренсу, креативность проявляется придефицитезнаний; впроцессе включения информациив новые структуры и связи; в процессеидентификациинедостающей информации; в процессепоиска новыхрешений и их проверки; в процессе сообщения результатов.
По Джонсону, креативность проявляется как неожиданныйпродуктивный акт, совершенный исполнителем спонтанно в определеннойобстановке социального взаимодействия. При этом исполнитель опирается насобственныезнанияи возможности.
Данный опросник креативности(ОК) фокусирует наше внимание на техэлементах,которые связаны с творческим самовыражением. ОК– это объективный, состоящийиз восьми пунктов контрольный списокхарактеристиктворческого мышления и поведения, разработанныйспециальнодля идентификации проявлений креативности, доступныхвнешнемунаблюдению. При работе сОК можно быстро самостоятельно произвестиподсчеты. Заполнение опросника требует 10-20 минут. Для оценкикреативности по ОКэксперт наблюдает за социальнымивзаимодействиями интересующего наслица в той или иной окружающей среде(в классе,во время какой-либо деятельности, назанятиях,на собраниии т.д.).
Данный опросник позволяет также провестисамооценкукреативности (учащихся старшего школьного возраста). Каждоеутверждение опросника оценивается по шкале, содержащей пять градаций(возможныеоценочные баллы: 1– никогда, 2 – редко, 3 – иногда, 4 – часто, 5 – постоянно.). Общая оценка креативности является суммой баллов по восьми пунктам (минимальная оценка – 8, максимальная оценка– 40 баллов). Втаблице представлено соответствие суммы балловуровням креативности.
	Уровень креативности
	Сумма баллов

	
Оченьвысокий
	
40-34

	
Высокий
	
33-27

	
Нормальный, средний
	
26-20

	
Низкий
	
19-15

	
Очень низкий
	
14-8


Опросник:
Творческая личность способна:
1.Ощущать тонкие, неопределенные, сложныеособенности окружающего мира (чувствительность к проблеме, предпочтение сложностей).
2.Выдвигать ивыражать большое количество различных идей в данныхусловиях(беглость). 
3.Предлагать разные виды, типы, категории идей (гибкость).
4.Предлагать дополнительные детали, идеи, версииили решения (находчивость, изобретательность).
5.Проявлять воображение, чувство юмора и развивать гипотетические возможности (воображение, способностик структурированию).
6.Демонстрировать поведение, которое является неожиданным, оригинальным, но полезным для решения проблемы (оригинальность, изобретательность и продуктивность).
7.Воздерживаться от принятияпервой пришедшей в голову, типичной,общепринятой позиции, выдвигатьразличные идеи ивыбирать лучшую (независимость, нестандартность).
8.Проявлятьуверенностьв своем решении, несмотря на возникшиезатруднения, брать на себя ответственностьза нестандартную позицию, мнение, содействующее решению проблемы (уверенный стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение).

Листответов
Дата _____________
Школа___________ Класс___________Возраст______________
Респондент(Ф.И.О.) ____________________________________ (заполняющий анкету)
Влисте ответов сномерами от1 до 8 отмечены характеристикитворческого проявления (креативности). Пожалуйста, оцените, используя пятибалльную систему,в какойстепениукаждого ученика проявляются вышеописанныехарактеристики. Возможныеоценочные баллы:
1.– никогда
2.– редко
3.– иногда
4.– часто
5.– постоянно
	№
	Ф.И.О.
	Характеристики креативности

	
	
	
1
	
2
	
3
	
4
	
5
	
6
	
7
	
8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




9. Методика«Проективныйрисунок«Чтомненравитсявшколе?»
(поН.Г.Лускановой)
Цель:Методика выявляет отношение детей кшколеи мотивационную готовность детей к обучениюв школе.
Инструкция
«Дети, нарисуйте,что вам больше всего нравится в школе. Рисоватьможно все, что хотите. Рисуйте, как сможете, оценки занего ставиться не будут».
Приведемпримерную схемуанализа и оценкирисунков:

1. Несоответствие теме указывает на:
а) отсутствие школьноймотивациии преобладание другихмотивов, чащевсего игровых.В этом случаедетирисуютмашины, игрушки, военные действия,узоры и пр. Свидетельствует о мотивационной незрелости;
б) детский негативизм.Вэтом случаеребенокупорно отказывается рисовать на школьную темуи рисует то, что он лучше всегоумеет илюбит рисовать. Такое поведение свойственно детям сзавышеннымуровнем притязаний итрудностями приспособления кчеткомувыполнению школьныхтребований;
в)неверное истолкование поставленной задачи, еепонимание. Такие дети или ничего не рисуют или срисовываютудругихсюжеты, не имеющие отношенияк данной теме. Чаще всего этосвойственно детям сзадержкой психического развития.
2. Соответствие заданной темеговорите наличии положительного отношения кшколе,приэтом учитывается сюжет рисунка, т.е. чтоименно изображено:
а)учебныеситуации—учитель суказкой, сидящие за партамиученики, доска снаписанными заданиямии т.п. Свидетельствует овысокой школьной мотивации иучебнойактивности ребенка, наличииунего познавательныхучебныхмотивов;
б) ситуациинеучебного характера — школьноезадание,ученики на перемене,ученики с портфелями ит.п.Свойственны детям сположительным отношениемк школе, но большей направленностью на внешние школьные атрибуты;
в)игровые ситуации— качели на школьном дворе, игровая комната, игрушки идругие предметы, стоящие в классе(например, телевизор, цветы на окне и т.
п.). Свойственны детямсположительнымотношениемк школе, но с преобладаниемигровой мотивации.
Для большей надежностиоценки детскихрисунков при проведении обследования целесообразно спроситьребенка, что он изобразил,почему нарисовал тот или инойпредмет, туилиинуюситуацию.
Вряде случаев по рисункамдетей можно судить не только обуровне ихучебноймотивации,об ихотношении к школе, но ивыявитьте стороны школьной жизни, которыеявляются для ребенка наиболеепривлекательными.
Так, например, школьникис психомоторнойрасторможенностью, повышеннойдвигательной активностьюнередко изображают игрув футбол на уроке физкультуры, дракис ребятами на перемене,могут нарисовать класс, в котором всеперевернуто вверхдном, и т.п. Чувствительные, сентиментальныедети,рисуяучебную ситуацию, обязательно включают в неедекоративные элементы (орнамент, цветы, мелкие детали интерьера классаи т.п.). Однако анализсодержания рисунков является сложной самостоятельнойзадачей итребует от экспериментаторахорошего владения проективными техниками.
Проективный рисунок«Яв прошлом, я в настоящем, я в будущем»

Цель:Выявление внутреннего благополучия, представленийо себе во временной перспективе, самоотношения, самоценности, наличиятрудностей в контактахс окружающими, внутреннего равновесия, комфорта или наличия тревожности, дискомфорта, адекватности возрастной и половой идентификации.
Инструкция
Налисте бумаги, разделенном на 3 части, вначале нарисуй себя, когдаты был маленьким, затем— какойты сейчас, затем — каким ты будешьв будущем, когдавырастешь. Около рисунка подпиши, каким ты будешь. (Рисуноквыполняется цветными карандашами, фломастерами.
Обработка результатов
Втаблицузаносятся пять психологических характеристик:
· Чувство самоценности, высота самооценки(Самоценность). Акцентируется рисунок«Ясейчас».
· Легкость вустановленииконтактов, в общении(Контакты). Анализируется рисунок«Я сейчас».
· Наличие эмоционального, психического комфорта, отсутствие тревоги, беспокойства(Комфорт). Анализируется рисунок«Ясейчас».
· Адекватность половой идентификации(Пол). Анализируются всерисунки.
· Адекватность возрастнойидентификации (Возраст). Анализируются всерисунки.
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Максимальноеколичествобалловпопараметрам«Самоценность»,«Контакты»,«Комфорт»—5баллов,закаждыйпризнак,характеризующий психическоенеблагополучие(см.следующуютаблицу)вычитается1баллизпяти.Вграфах«Пол»и«Возраст»ставитсямаксимум2балла.За каждый признак неадекватной возрастной или половой идентификации	снимается 1 балл.
Таблица 
Определениепризнаковпсихическогонеблагополучия
	Психологический параметр
	Признак неблагополучия

	1.Чувство неполноценности, низкая самооценка
	Маленькие узкие плечи
Вся фигура малого размера
Короткие руки, ноги, отсутствие рук, руки за спиной
Рисунок у нижнего края листа, в нижней части
Карикатурный стиль, изображение клоуна


	2. Трудности общения
	Выделенное в сравнении с фигурой лицо
Отсутствие основных деталей лица, рта
Человек нарисован схематично, из палочек
Человек или голова в профиль
Руки, фигура в оборонительной позе

	3. Тревожность, беспокойство, чувство внутреннего дискомфорта 
	Выделение, подчеркнутое прорисовывание отдельных деталей с нажимом
Стирание какой – либо детали
Штриховка какой – либо части фигуры
Прорисована линия основания: пол, земля
Короткие штрихи, двойные или прерывистые линии
Темные, серо-черно-коричневые цвета в рисунке

	4. Тревожность, беспокойство, чувство внутреннего дискомфорта 
	Одежда, атрибуты противоположного пола
Фигура, волосы не соответствуют полу

	5.  Неадекватная возрастная идентификация
	На рисунке «Я в настоящем» человек явно младше своего возраста, сходство с рисунком «Я в прошлом»
На рисунке «Я в настоящем» человек явно старше своего возраста, сходство с рисунком «Я в будущем»

	
	



(при наличииодного признака вычитается 1 балл отмаксимально возможного по данномупараметру)
Схемаанализаможетбытьиспользованатольковслучаесформированностиуребенкаизобразительныхнавыков.

10.  ПсиходиагностикатворческогомышленияЕленыТуник
Большинство тестовявляются модификацией тестов Гилфорда или Торренса. 
Время проведения процедуры— около40минут.
Тесты предназначены для возрастнойгруппыот 5 до 15 лет.С детьмиот 5до8лет процедура проводится в индивидуальнойформе. С возрастнойгруппой от9 до 15 лет работа с тестами проводится вгрупповойформе (возможнопроведение и в индивидуальной форме).
Следует отметить,что субтест 3 (словаили выражение)имеет две модификации,одна модификация— слова— предназначенадля детейот 5до8 лет,вторая модификация — выражение— предназначена длядетей 9—15 лет.
Субтест1.Использованиепредметов(вариантыупотребления)
Задача
Перечислитькак можно больше необычных способовиспользования предмета. Инструкциядляиспытуемого
Газетаиспользуется для чтения. Тыжеможешьпридумать другие способы ее использования. Чтоизнее можно сделать?Как ее можно еще использовать? Инструкция зачитывается устно. Времявыполнения субтеста— 3мин. При индивидуальной форме проведения всеответыдословнозаписываютсяпсихологом. Пригрупповой форме проведения ответы записывают сами испытуемые. Время засекается послепрочтения инструкции.
Оценивание
Результаты выполнения теста оценивалисьвбаллах. Имеются три показателя.
1)Беглость (беглость воспроизведенияидей)— суммарное число ответов. За каждый ответ дается1 балл,всебаллы суммируются.
Б=n.
Б — беглость,n — число уместных ответов.
Следует обратитьособое внимание на термин «уместныеответы».Нужноисключить из числа учитываемыхтеответы,которые упоминалисьвинструкции,—очевидные способы использования газет:читать газету, узнаватьновости и т.д.
2)Гибкость — число классов (категорий)ответов.
Все ответы можноотнести к различнымкатегориям.Например, ответы типа: «изгазеты можно сделатьшапку,корабль,игрушку»и т.д. относятся к одной категории— создание поделок иигрушек.
Категорииответов
1. Использованиедля записей (записатьтелефон,решатьпримеры,рисовать).
2. Использованиедля ремонтныхи строительныхработ (заклеить окна,наклеить под обои).
3. Использование вкачествеподстилки (постелить на грязнуюскамейку,положить под обувь,постелить на полпри окраске потолка).
4. Использование вкачествеобертки (завернутьпокупку,обернуть книги, завернуть цветы).
5. Использованиедля животных (подстилка кошке, хомяку, привязатьна ниткубантик из газетыи играть скошкой).
6. Использование как средствадля вытирания (вытереть стол,протирать окна,мытьпосуду,вкачестве туалетнойбумаги).
7. Использование как орудия агрессии(бить мух, наказыватьсобаку,плеваться шариками из газеты).
8. Сдача вмакулатуру.
9. Получениеинформации (смотреть рекламу,давать объявления,делать вырезки, проверить номер лотерейного билета, посмотретьдату,посмотреть программуTVи т.д.).
10. Использование в качествепокрытия(укрыться отдождя,солнца, прикрытьчто-то от пыли).
11. Сжигание (для растопки,для разведения костра,сделатьфакел).12. Создание поделок,игрушек (сделатькорабль,шапку,папье-маше).
Следует приписатькаждомуответуномер категории из вышеприведенного списка, затем,если несколько ответовбудутотноситься коднойитой же категории, то учитывать только первый ответ изэтойкатегории, то есть учитыватькаждую категорию только один раз.
Затем следует подсчитать число использованныхребенком категорий. В принципе, число категорий может изменяться от0 до12(если не будетдано ответов, отнесенных к новойкатегории, которой нет в списке).
За ответы, неподходящие ни к одной изперечисленных категорий, добавляется по3 балла за каждую новуюкатегорию.Такихответов может быть несколько. Но прежде чем присваиватьновую категорию,следует очень внимательно соотнести ответс приведенным вышесписком.
За однукатегорию начисляется 3балла. 
Г=3m.
Г — показательгибкости,m— число использованных категорий.
3)Оригинальность— число необычных, оригинальныхответов. Ответ считается оригинальным,еслион встречается1 разна выборке в30—40человек.
Одиноригинальныйответ— 5баллов.
Все баллы заоригинальные ответы суммируются. 
0р=5k.
0р — показатель оригинальности, k — числооригинальных ответов.
Подсчет суммарного показателяпокаждомусубтестуследует проводить после процедуры стандартизации, то естьпереводасырых балловвстандартные.В данном случае мы предлагаем проводитьсуммирование баллов по различным факторам, отдавая себеотчет втом, что такаяпроцедура не является достаточнокорректной, аследовательно, суммарными баллами можнопользоваться только как приблизительнымии оценочными.
Т1=Б1+Г1+Ор1=n+3m+5k.
Т1— суммарный показатель первого субтеста, Б1— беглость по 1субтесту,Г1— гибкостьпо1субтесту,Ор1—оригинальностьпо1 субтесту, n — общее число уместныхответов, m— число категорий,k — числооригинальных ответов.
Субтест2.Последствияситуации
Задача
Перечислитьразличныепоследствия гипотетической ситуации. 
Инструкциядляиспытуемого
Вообрази, чтослучится, если животныеи птицы смогут разговаривать на человеческом языке.
Время выполнения субтеста — 3минуты. 
Оценивание
Результаты выполнения субтестаоценивалисьвбаллах.
Имеются два показателя.
1)Беглость (беглость воспроизведенияидей)—общее число приведенных последствий.
1ответ (1 следствие) — 1балл.
Б=n.
2)Оригинальность— число оригинальных ответов, числоотдаленных следствий. Здесьоригинальным считаетсяответ,приведенный только одинраз (на выборке 30—40 человек).
1оригинальныйответ— 5баллов.
0р=5k.
0р — показатель оригинальности, k — числооригинальных ответов. 
Т2=n+5k.
Т2— суммарный показатель второго субтеста.
Как и в первом субтесте, следует обратить вниманиена исключение неуместных (неадекватных)ответов,аименно: повторяющихся ответов иответов, не имеющих отношения к поставленнойзадаче.
Субтест3а.Слова
Модификациядля детей 5—8лет.
Субтест проводитсяиндивидуально. 
Задача
Придуматьслова, которые начинаютсяили оканчиваются определенным слогом. Инструкциядляиспытуемого
1часть. Придумай слова, которыеначинаются на слог «по»,например «полка». 
На ответ дается2 минуты.
2часть. Придумай слова, которыеоканчиваются слогом «ка»,например «сумка».
На ответ дается2 минуты.
Время выполнениявсего субтеста—4минуты.
Оценивание
Результаты выполнения субтестаоцениваются вбаллах. 
Имеются два показателя.
1)Беглость — общее число приведенныхслов. 1слово— 1балл.
Б=n
Б — показательбеглости,n — общее число слов.
Как иранее,следует вычеркнутьповторяющиеся слова, атакжене учитывать неадекватные слова.
2)Оригинальность— число оригинальных слов, приведенных одинраз на выборку 30—40 человек.
1оригинальное слово— 5баллов. 
0р=5k.
Ор — показательоригинальности, k — числооригинальных слов.
Т3=n+5k.
Т3— суммарный показатель третьего cубтеста(для детей5—8лет). 
Субтест3б.Выражение
Модификациядля детей 9—15 лет 
Задача
Придуматьпредложения, состоящиеиз четырех слов,каждое из которых начинается с указанной буквы.
Инструкциядляиспытуемого
Придумай как можно больше предложений, состоящих из четырех слов. Каждое слово в предложении должно начинаться с указанной буквы. Вотэти буквы: В, М,С,К (испытуемым предъявляются напечатанныебуквы).
Пожалуйста, используй буквы тольковтакомпорядке,не меняй их местами. Привожу пример предложения:«Веселый мальчик смотриткинофильм».
А теперь придумайкак можнобольше своих предложенийсэтимибуквами. Время выполнениясубтеста— 5минут.
Оценивание
Результаты выполнения субтестаоцениваются по трем показателям.
1)Беглость — число придуманныхпредложений (n).
1предложение—1 балл. 
Б=n.
2)Гибкость—число слов, используемыхиспытуемым.Каждое слово учитывается толькоодинраз, тоесть вкаждомпоследующем предложении учитываются толькоте слова, которые не употреблялисьиспытуемым ранее илинеповторяютслова в примере.Однокоренные слова,относящиесяк разным частям речи, считаются одинаковыми,например:«веселый, весело».
1слово— 0,1 балла. 
Г=0,1m.
Г — показательгибкости,m— число слов, используемыходинраз. 
3)Оригинальность
Подсчитывается число оригинальных посмысловомусодержанию предложений. Оригинальным считается предложение,которое встречается1 разна выборке в 30—40 человек.
Одно оригинальноепредложение— 5баллов.
Ор=5k.
Ор — показательоригинальности,k — числооригинальных предложений. 
Т3=n+0,1m+5k.
Т3— суммарный показатель третьего субтеста(для детей9—15 лет). 
Субтест4.Словеснаяассоциация
Задача
Привести как можно больше определенийдля общеупотребительныхслов. Инструкциядляиспытуемого
Найди как можно больше определенийдляслова«книга». Например:красиваякнига. Какая еще бываеткнига?
Время выполнениясубтеста— 3минуты.
Оценивание
Результаты выполнения субтестаоцениваются вбаллахпо трем показателям.
1)Беглость — суммарноечисло приведенныхопределений (n).
Одно определение—1 балл.
Б=n.
Б — показательбеглости.
2)Гибкость — число категорий ответов. 
Одна категория—3балла.
Г=3m.
Г — показательгибкости,m— число категорий ответов.
Категорииответов
1. Время издания (старая,новая, современная, старинная).
2. Действия с книгой любого типа (брошенная, забытая, украденная,переданная).      
3. Материали способ изготовления (картонная,пергаментная, папирусная, рукописная, напечатанная).
4. Назначение, жанр (медицинская, военная, справочная,художественная, фантастическая).
5. Принадлежность(моя,твоя, Петина,библиотечная,общая).
6. Размеры, форма (большая, тяжелая,длинная, тонкая, круглая, квадратная).
7. Распространенность,известность (известная,популярная,знаменитая,редкая).
8.Степень сохранности ичистоты(рваная, целая,грязная, мокрая, потрепанная, пыльная).
9. Ценность (дорогая, дешевая, ценная). 
10. Цвет(красная, синяя, фиолетовая).
11. Эмоционально-оценочное восприятие (хорошая, веселая,грустная, страшная, печальная, интересная, умная, полезная).
12. Язык, место издания (английская, иностранная, немецкая, индийская, отечественная).
Все ответы, относящиесяк одной категории, учитываютсятолькоодинраз. Максимальныйбалл — 12x 3 =36баллов (вслучае, если в ответах присутствуютвсе двенадцать категорий, что напрактикевстречаетсяисключительно редко, а также отсутствуют ответы, которым присваивается новаякатегория). Каки в субтесте 1, ответам, не подходящим ни к какой категории,присваивается новая категория и, соответственно, добавляется по3 баллазакаждуюновую категорию.В этом случае максимальныйбаллможет увеличиться.
Г=3m.
Г — показательгибкости, m— число категорий.
3)Оригинальность— число оригинальных определений.Определениесчитается оригинальным,если оноприведеновсегоодинраз на выборке в 30—40 человек.
Одно оригинальноеопределение—5 баллов.
0р=5k.
Ор — показательоригинальности,k — числооригинальных определений. 
Т4=n+3m+5k.
Т4— суммарный показатель четвертогосубтеста.
Субтест5.Составлениеизображений
Задача
Нарисовать заданные объекты, пользуясьопределеннымнабором фигур.
Инструкциядляиспытуемого
Нарисуй определенныеобъекты,пользуясь следующим набором фигур:круг, прямоугольник, треугольник, полукруг.Каждуюфигуру можно использовать несколько раз, менятьее размерыи положение в пространстве,но нельзя добавлять другие фигурыилилинии.
В первом квадрате нарисуй лицо, во втором— дом, втретьем — клоуна, а вчетвертом — то, что ты хочешь. Подпиши четвертыйрисунок.
Испытуемомупредъявляется наборфигур, изображенный на рис.1и образец выполнения задания — лампа (рис.2).
Образец незаполненного тестовогобланка приведен нарис.3. Время выполнениявсех рисунков — 8минут.
Длина стороны квадрата—8 см (для тестовогобланка). 
Оценивание
Оценивание производитсяподвум показателям.
1)Беглость—гибкость. В данномпоказателе учитываются: n1—число изображенных элементов (деталей);
n2—число использованныхкатегорийфигур (из 4заданных), n2изменяется от0 до 4. Однадеталь — 0,1 балла.
Одинкласс фигур— 1 балл.
n3—число ошибок (ошибкой считаетсяиспользование врисунке незаданной фигуры или линии).
Однаошибка — 0,1 балла. Б4i=1=(0,1n1i+n2i—0,1n3i) Б — беглость,
i — номер рисунка (от 1до4).
Баллы Б суммируютсяпо четырем рисункам. 
2)Оригинальность
k1—число оригинальныхэлементов рисунка.
Подоригинальнымэлементом понимается элементнеобычной формы, необычное расположение элемента, необычное использование элемента,оригинальное расположение элементовдруг относительнодруга.
Один оригинальныйэлемент— 3балла.
В одном рисунке может бытьнесколькооригинальных элементов.
k2—оригинальностьчетвертого рисунка (потеме, по содержанию).Может встречаться одинраз на выборкув30—40человек.
k2можетпринимать значения 0 или 1.За оригинальныйсюжет начисляется5баллов (этоотносится только к четвертому рисунку)
0р4i=1=5k+k1i.
Ор — оригинальность,i — номер рисунка (от 1до4). 
Т5=Б+0р.
Т5— суммарный показатель пятого субтеста, Б — беглость,0р — оригинальность.
Субтест6.Эскизы
Задача
Превратить вразличные изображенияодинаковые фигуры(круги), приводимыев квадратах.
Инструкциядляиспытуемого
Добавь любые детали или линиикосновномуизображениютак,чтобыполучились различные интересные рисунки. Рисоватьможно каквнутри, так и снаружикруга. Подпиши названиек каждомурисунку.
Время выполнениязадания — 10 минут.
Тестовый бланк— это лист стандартной бумаги (формат А4),на котором изображено 20квадратов с кругомпосередине. Размеры квадрата 5x 5см,диаметр каждого круга — 1,5 см.
На рис.5 приводится образец тестовогобланка дляданного субтеста.
В качествепримерак субтеступредъявляется нарисованныйчеловечек (рис.6). Оценивание
Проводитсяпо тремпоказателям:
1)Беглость — число адекватных задачерисунков. Одинрисунок—1 балл.
Б=n
n — числорисунков(изменяетсяот 0до20).
Исключаются рисунки, точно повторяющие друг друга (дубликаты),а такжерисунки, в которыхне использован стимульный материал— круг.
2)Гибкость — число изображенных классов (категорий) рисунков. Например, изображения различных лиц относятсякодной категории, изображенияразличных животныхтакже составляютоднукатегорию.
Одна категория—3балла. 
Г=3m.
m— число категорий. 
Категорииответов
1. Война (военная техника, солдаты, взрывы).
2. Географические объекты (озеро, пруд,горы,солнце, луна). 3. Звери. Птицы. Рыбы. Насекомые.
4. Знаки (буквы, цифры,нотные знаки,символы). 5. Игрушки, игры(любые).
6. Космос (ракета,спутник, космонавт). 7. Лицо (любое человеческое лицо).
8. Люди(человек).
9. Машины. Механизмы.
10. Посуда.
11. Предметыдомашнего обихода.
12. Природные явления (дождь,снег, град, радуга, северноесияние). 13. Растения (любые— деревья, травы,цветы).
14. Спортивные снаряды.
15. Съедобныепродукты (еда). 16. Узоры,орнаменты.
17. Украшения(бусы, серьги, браслет).
Если рисунок не соответствует ни однойкатегории, емуприсваивается новая категория.
3)Оригинальность
Оригинальным считается рисунок, сюжет которого использованодин раз (на выборке в 30—40 человек).
Один оригинальныйрисунок — 5баллов.
Ор=5k.
Ор — показательоригинальности,k — числооригинальных рисунков.
T6=n+3m+5k.Т6— суммарный показатель шестогосубтеста.
Приподсчете балловпошестомусубтестуследуетучитывать все рисункивне зависимости откачестваизображения.Осюжете и теменадосудить не только по рисунку,но иобязательно приниматьвовниманиеподпись(см.например— рис.7). У маленькихдетей,которыене умеют писать, после окончанияработы необходимо спросить,чтоизображено на рисунках,и подписатьназвания крисункам. Восновном это относится к возрастной группе 5—7 лет.
Субтест7.Спрятаннаяформа
Задача
Найтиразличные фигуры, скрытые в сложном,малоструктурированном изображении.
Инструкциядляиспытуемого
Найди как можно больше изображенийна этомрисунке. Что нарисовано на этой картинке?
Время выполнениясубтеста— 3минуты.
Тестовые стимульные материалы (изображения) приведены нарисунках8(1),8(2),8(3),8(4):всегочетыреразличных рисунка. Предъявлятьследует толькоодинрисунок. Остальныеданы для того, чтобы можно былопровести повторное тестирование в другое время.
Оценивание
Результаты выполнения субтестаоцениваются вбаллахпо двум показателям: 
1)Беглость — суммарное число ответов (n).
Одинответ—1 балл.
Б=n.
2)Оригинальность— число оригинальных, редких ответов.В данномслучае оригинальнымбудет считаться ответ,данный один разна выборке в 30—40 человек. Одиноригинальныйответ— 5баллов.
0р=5k.
Ор — оригинальность,k — числооригинальных, редкихответов.
T7=n+5k.Т7— суммарный показатель седьмого субтеста.
(Следует отметить,что в первомизданииданного теста (13)приводился толькоодин рисунок.К сожалению,вряде изданийбыли скопированыотдельныечасти вышеуказанной брошюры, а стимульное изображение— рисунок6— стал широко известен. Поэтомумноюбыли созданы ещепять дополнительных рисунков для седьмогосубтеста. Хотелосьбы выразитьбольшую благодарность студенту художественно-графическогофакультета Российскогогосударственного педагогического университета г.Санкт-Петербурга Дмитрию Дмитриевуза помощь в композиционном построенииэтихрисунков.)

11. ТесткреативностиТорранса  для определения творческих способностей
Краткийтест.Фигурнаяформа.
Сокращенныйвариантизобразительной(фигурной)батареитестакреативностиП. Торрансапредставляет собойзадание «Закончирисунок».
Задание «Закончирисунок»представляетсобойвторойсубтестфигурнойбатареи тестов творческого мышления П.Торранса.
Тестможетбытьиспользовандляисследованиятворческойодаренностидетей, начинаясдошкольноговозраста(5–6лет)идовыпускныхклассовшколы(17–18лет). Ответыназаданияэтихтестовиспытуемыедолжныдатьввидерисунковиподписей кним.Еслидетинеумеютписатьилипишуточеньмедленно,экспериментаторили егоассистентыдолжныпомочьимподписатьрисунки.Приэтомнеобходимов точности следоватьзамыслуребенка.
Подготовкактестированию.Передпредъявлениемтестаэкспериментатордолжен полностьюпрочитатьинструкциюитщательнопродуматьвсеаспектыработы.Тесты недопускаютникакихизмененийидополнений,таккакэтоменяетнадежностьи валидность тестовых показателей.
Необходимоизбегатьупотребленияслов«тест»,«экзамен»,«проверка»вовсех объясненияхиинструкциях.Есливозникаетнеобходимость,торекомендуется употреблятьслова:упражнения,рисунки,картинкиит.д.Вовремятестирования недопустимосозданиетревожнойинапряженнойобстановкиэкзамена,проверки, соперничества.Напротив,следуетстремитьсяксозданиюдружелюбнойиспокойной атмосферытеплоты,уюта,доверия,поощрениявоображенияилюбознательности детей,стимулированияпоискаальтернативныхответов.Тестированиедолжно проходитьввидеувлекательнойигры.Этооченьважнодлядостижениянадежныхи объективных результатов.
Необходимообеспечитьвсехучащихсятестовымизаданиями,карандашамиили ручками.Вселишнеедолжнобытьубрано.Экспериментаторунеобходимоиметь инструкцию, образец теста,а также часы или секундомер.
Неследуетпроводитьодновременноетестированиевбольшихгруппахучащихся. Оптимальный размер группы–это 15–35человек, т. е.не более одногокласса.
Длямладшихдетейразмергруппследуетуменьшитьдо5–10человек,адля дошкольниковпредпочтительнейпроводитьиндивидуальноетестирование.При тестированииребенокдолженсидетьзастоломодинилисассистентом экспериментатора.
Времявыполнениятеста–10минут.Вместесподготовкой,чтениеминструкций, раздачей листов и т.д. для тестированиянеобходимоотвести 15–20 минут.
Притестированиидошкольниковимладшихшкольниковэкспериментаторыдолжны иметьдостаточноеколичествоассистентовдляпомощивоформленииподписейк рисункам.
Преждечемраздаватьлистысзаданиями,экспериментатордолженобъяснитьдетям, чтоонибудутделать,вызватьунихинтерескзаданиямисоздатьмотивациюких выполнению.Дляэтогоможноиспользоватьследующийтекст,допускающий различные модификации в зависимостиот конкретных условий:
«Ребята!Мнекажется,чтовыполучитебольшоеудовольствиеотпредстоящейвам работы.Этаработапоможетнамузнать,насколькохорошовыумеетевыдумыватьновоеирешатьразныепроблемы.Вампотребуетсявсевашевоображениеиумение думать.Янадеюсь,чтовыдадитепросторсвоемувоображениюивамэто понравится».
Еслифигурныйтесттребуетсяпровестиповторно,тообъяснитьэтоучащимсяможно следующимобразом:«Мыхотимузнать,какизменилисьвашиспособности придумыватьновое,вашевоображениеиумениерешатьпроблемы.Вызнаете,чтомы измеряемсвойростивесчерезопределенныепромежуткивремени,чтобыузнать, насколькомывырослиипоправились.Тожесамоемыделаем,чтобыузнать,как изменилисьвашиспособности.Оченьважно,чтобыэтобылоточноеизмерение, поэтомупостарайтесьпоказать все,на что вы способны».
Инструкцииктестовымзаданиям.Послепредварительнойинструкцииследует раздать листысзаданиями ипроследить, чтобыкаждыйиспытуемыйуказал фамилию, имяидатувсоответствующейграфе.Дошкольникамимладшимшкольникамнужно помочьвуказанииэтихсведений.Вэтомслучаебудетлучше,есливывнесетеданные заранее ираздадитедетям листы с уже заполненными графами.
После этих приготовлений можно приступить к чтениюследующей инструкции:
«Вампредстоитвыполнитьувлекательныезадания.Всеонипотребуютотвас воображения,чтобыпридуматьновыеидеиискомбинироватьихразличнымобразом. Привыполнениикаждогозаданиястарайтесьпридуматьчто-тоновоеинеобычное, чегониктобольшеизвашейгруппы(класса)несможетпридумать.Постарайтесь затемдополнитьидостроитьвашуидеютак,чтобыполучилсяинтереснейший рассказ-картинка.
Времявыполнениязаданияограничено,поэтомустарайтесьегохорошоиспользовать. Работайтебыстро,нонеторопитесь.Еслиувасвозникнутвопросы,молчаподнимите руку– ия подойдук вами дам необходимые разъяснения».
Задание тестаформулируется следующим образом:
«Наэтихдвухстраницахнарисованынезаконченныефигуры.Есливыдобавитекним дополнительныелинии,увасполучатсяинтересныепредметыилисюжетные картинки. На выполнение этогозаданияотводится 10 минут.
Постарайтесьпридуматьтакуюкартинкуилиисторию,которуюниктодругойне сможетпридумать.Сделайтеееполнойиинтересной,добавляйтекнейновыеидеи. Придумайтеинтересноеназваниедлякаждойкартинкиинапишитееговнизупод картинкой»(Этуинструкциюнеобходимопредъявлятьстрогопотексту,недопускаяникакихизменений.Даженебольшиемодификацииинструкциитребуютповторнойстандартизацииивалидизациитекста.
Еслиучащиесяволнуются,чтоонинеуспеваютзакончитьзаданиевовремя,успокойте их, сказавим следующее:
«Вывсеработаетепо-разному.Некоторыеуспеваютнарисоватьвсерисункиочень быстро,азатемвозвращаютсякнимидобавляюткакие-тодетали.Другиеуспевают нарисоватьлишьнесколько,ноизкаждогорисункасоздаюточеньсложныерассказы. Продолжайте работать так, как вам больше нравится, как вам удобнее».
Еслидетинезададутпослеинструкциивопросы,можноприступатьквыполнению задания.Еслиинструкциявызоветвопросы,постарайтесьответитьнаних повторениеминструкцииболеепонятнымидлянихсловами.Избегайтедавать примеры	или	иллюстрации	возможных	ответов-образцов!	Это	приводит	к уменьшениюоригинальностии,внекоторыхслучаях,общегоколичестваответов.
Стремитесьподдерживатьдоброжелательные,теплыеинепринужденныеотношенияс детьми.
Хотявинструкцияхуказано,чтозаданиявключаютдвестраницы,некоторыедети упускаютэтотфактизвидуинеобнаруживаютвторуюстраницу.Поэтомуследует специальнонапомнитьдетямовторойстраницесзаданиями.Необходимоочень внимательноследить за временем,используя секундомер.
Поистечении10минутвыполнениезаданийпрекращается,илистыбыстро собираются.Еслидетинесмоглинаписатьназванияксвоимрисункам,выяснитеу нихэтиназваниясразужепослетестирования.Иначевынесможетеихнадежно оценить.
Дляэтогоудобноиметьнесколькоассистентов,чтоособенноважнопритестировании младших школьников и дошкольников.
Изобразительнаягруппатестов
Предлагаемые тесты можно разделитьна двебольшие группы:изобразительные и вербальные.Учитывая спецификувозраста, я попыталасьпредать тестам-заданиям по возможности игровую форму. Изобразительная группа тестов начинается с серии заданий «Чудесная линия».Время исполнения заданий–10минут:
1. Тест-игра«Закорючка». Тестированиепроводитсяиндивидуально. Ребѐнку последовательно предлагается десять рисунков-закорючек.Задача ребѐнка,каждую закорючкудорисовывать так, чтобы получился конкретный узнаваемыйобраз. Результаты теста отражают творческиевозможности воображенияи образнойпамяти ребѐнка. Заданиеоценивается в баллах: за каждый дорисованныйобраз–1балл,если вариантов нет– 0баллов.
2. Тест-задание«Чтопопаловсеть?». Тестируется группадетей. Воспитанникам предлагается закрытьглазаи на листе бумагиначертить, неотрываяруки отлиста, линию,проводя еѐ в любыхнаправлениях ипридавая ей любой графический характер. Детиоткрывают глазаи должны найти в получившейся сетисвойулов: предметы, человека,растения,животныхи т.д. Найденный образзаштриховывается. Оценивается оригинальностьи разнообразие образов. Простые, примитивныеизображения оцениваютсяот 0до 3-хбаллов. Изображенияболее сложныхобразов оценивается от4до 7баллов. Сложные, сюжетные изображения, оригинальныеракурсы, изображения пейзажа получаютоценкуот 8 до 10 баллов. Данный тест-задание можнопроводить под музыку.Рука ребѐнкареагирует навосприятие музыкии вычерчиваетлинию, опираясь на слуховые ощущения.
Возможна стандартизация этоготеста.Как вариант предлагается «сеточка»,заданная педагогом, чтопозволяет болееобъективноотноситься кполученным результатам.
3. Тест-игра«Геометрическийчеловек». Педагог предлагает нарисоватьчеловека, которыйживѐт встране «Геометрии».Для егоизображения можно использовать точку,прямые линии и геометрическиефигуры: круг,прямоугольник, треугольник. Вариантом этоготеста могутбыть «геометрические» животныеи птицы. Какив предыдущем задании,баллы в зависимости от сложностипроставляются от0 до10. Предлагаемые в этой серии тесты-задания достаточно полноотражаютспособности восприятия линейного контура, способности «достраивания», «продолжения»линейного образа.Количественная и качественная оценкаитогов тестирования может быть иной, возможно, более сложнойили критериальноболее многоплановой. 
Следующаясериязаданий объединена названием «Волшебная клякса».Тесты этой серии восходят к классическим чернильнымпятнам Роршаха. Онирассчитанына выявление уровня развития воображения.
1. Тест-задание«Дорисуй». Ребѐнокдолжен увидеть всилуэтекляксы или комбинации несколькихкляксопределѐнныйобрази дорисовать его, сделавболее выразительным, узнаваемым. Тест легкостандартизируется, если детям одной возрастной группыпредъявляютсяодинаковыекляксы.Возможен как чѐрно-белый вариант этоготеста,так и цветной. Оценкарезультата этого теста аналогичнапервому тестувсерии«Чудесная линия».
2. Тест«Игравпрятки». В предлагаемом воспитанникамчѐрномилицветном пятне они должны увидеть «спрятанный тамконкретно заданныйобраз». Пятно можно поворачивать. Придорисовке используется минимум средств. Оценивается оригинальностьи выразительность решения.
Следующая группа заданий–«Отпечатки» являетсянаиболее показательной при Бесконечное разнообразиецветаифактурыотпечатка стимулирует продуцирование самых разнообразныхобразов. Посложности обработки иинтерпретациирезультаты этогозадания выходят на первое место.Субъективность качественной оценки полученных результатов– наибольшая.
1. Тест-задание«Отыщикартинку». Воспитанникам предъявляетсяцветной отпечаток (два, три или болеецветовыхтона), образованный как сближенными,так и контрастными сочетаниямицветов. Целью задания являетсяпоискнаибольшего количестваизобразительныхобразов. Чемсложней увиденныйобраз, тембольшим количеством балловоноценивается. Это задание позволяетиспользовать все три критерия творческогомышления: легкостьи беглость,гибкость, оригинальность.
2. Тест-игра«Маэстро». Задание является вариантомпредыдущего теста.Детям предлагаетсяпоигратьв великиххудожников– статьмаэстроживописи.Предлагаемые отпечаткиявляются «картинами» ихучеников. Несколькими выразительными штрихами маэстро долженпреобразитькартинуученика так,чтобы возник оригинальныйи выразительный образ.Задание является завершающимв серии и наиболеепоказательным с точки зрения художественной направленности мышления ребѐнка. Интерпретация результатов может быть аналогичнойпредыдущим тестам, но могутбыть и иныеподходы; экспертная оценка (экспертами выступают воспитанники студииилипедагоги), ранжирование ит.д.Каждый педагог можетнайти удобнуюдля себя системуобработки тестов, являющейсядостаточно убедительной инагляднойдля других, ведь всѐ,чем занимается ребѐнок вдетстве, онделает творчески:двигается ли,общается,играет, исследует мир… Но не всегда сампроцесс творчестваи егорезультаты заметны окружающим.Поэтомудетскиерисунки–уникальный способ понять,какребѐнок видит мир.Аглавное – онипомогутсохранить материальные свидетельстватого, как развивалисьего навыкии творческие устремления.
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